
 

 

 

Βαΐου 
Αθανασία 
Νοσηλεύτρια Π.Ε. 

ΠΡΟΦΙΛ 

Ευδιάθετη και ευγενική με τους ασθενείς 
και τους συνοδούς τους, άριστη ατομική 
εργασία αλλά και ομαδική συνεργασία με 
το προσωπικό του τμήματος, πολλές 
δυνατότητες στην κλινική νοσηλευτική και 
γνώσεις στη νοσηλευτική επιστήμη, 
ικανότητες επίλυσης άμεσων και έμμεσων 
προβλημάτων, προθυμία εκτέλεσης 
καθηκόντων με οργάνωση, ψύχραιμη 
αντιμετώπιση σε επείγουσες καταστάσεις, 
κριτική σκέψη στη νοσηλευτική διεργασία, 
πάντα σε εγρήγορση. 

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ  

ΤΗΛΕΦΩΝΟ: 
6978790268  
 
EMAIL: 
athanasiavaiou@gmail.com 
 

ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ 
Πιστοποιητικό Επάρκειας στην 
Αγγλική Γλώσσα 
Επίπεδο Proficiency (C2) σε Michigan και 
ECPE 
Συνολική Βαθμολογία: 72 
Συνολικό Αποτέλεσμα: Καθαρό πέρασμα 
 

ΓΝΩΣΕΙΣ Η/Υ 
Βασικές, καλή διαχείριση προγραμμάτων 
Microsoft Word, Power Point και 
διαδικτύου, γνώσεις βάσει μαθήματος 
σπουδών στην Πληροφορική της Υγείας. 

ΧΟΜΠΙ 

Παζλ  
Σωματική άσκηση  
Ζωγραφική  
Βιντεοπαιχνίδια 
Ταξίδια 
Ξένες γλώσσες 

 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
Σεπτέμβριος 2018 – Ιούλιος 2023 
Βαθμός πτυχίου: 7.97 
 Εκπόνηση εργασιών στα κάτωθι αντικείμενα: 

 Κλινικά χαρακτηριστικά ουρικής αρθρίτιδας  
 Άνοιες 
 Σχιζοφρένεια 
 Θεραπευτική σχέση – επικοινωνία 
 Εποχική γρίπη και COVID-19 σε ηλικιωμένους και χρονίως 

πάσχοντες 
 Το άσθμα στην εγκυμοσύνη: παράγοντας για κίνδυνο αποβολής; 

 Εκπόνηση πτυχιακής εργασίας: 
 Κήλες αυχενικής μοίρας σπονδυλικής στήλης: προεγχειρητική και 

μετεγχειρητική νοσηλευτική φροντίδα 
 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, Πρακτική Άσκηση 
Απρίλιος 2022-Σεπτέμβριος 2022 

 Χειρουργικός Τομέας (ΩΡΛ, ΑΓΓ/Χ, Ν/Χ, ΓΝ/Χ) – 30 ημέρες 
 Παθολογικός Τομέας (ποικιλία περιστατικών) – 30 ημέρες 
 Χ/Ο (ποικιλία χειρουργείων) – 15 ημέρες 
 Καρδιολογική Κλινική (στεφανιογραφίες, bypass) – 15 ημέρες 
 Παιδιατρικός τομέας – 30 ημέρες 
 Τ.Ε.Π. – 30 ημέρες  
 Μ.Ε.Θ. (ποικιλία περιστατικών λ.χ. πολυοργανική ανεπάρκεια, 

σηπτικός ασθενής, candida auris) – 30 ημέρες  
 

ANIMUS Κυανούς Σταυρός, Νοσηλεύτρια 
Αύγουστος 2023-Σεπτέμβριος 2023 

 Άσκηση νοσηλευτικού επαγγέλματος και διαχείριση ασθενών με 
χρόνιες και άλλες παθήσεις (ΧΝΑ, μυοπάθειες, άνοια, CA, κ.ά) 

 

ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 
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Ικανότητα συνεργασίας
Επιμέλεια, ζήλος

Φροντίδα ασθενών
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