
 



 
ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ ΠΡΟΕΔΡΟΥ 
___________________________________________________ 
Αξιότιμες και αξιότιμοι συνάδελφοι, 

    

Η Ελληνική Ενδοδοντική Εταιρεία πιστή στο ραντεβού με την Οδοντιατρική κοινότητα 

εκτός των τειχών της πρωτεύουσας και της συμπρωτεύουσας, σας προσκαλεί στο 11 ο 

Περιφερειακό Πανελλήνιο Συνέδριό της , το οποίο φέτος φιλοξενείται στη Λάρισα τον 

ερχόμενο Οκτώβριο. Η Θεσσαλία αγκαλιάζει σύσσωμη την εκδήλωσή μας, μια και για 

πρώτη φορά την προσπάθεια της ΕΕΕ για προσφορά εμπεριστατωμένης και 

τεκμηριωμένης επιστημονικής γνώσης συνδράμουν και οι τέσσερις Οδοντιατρικοί 

Σύλλογοι της Θεσσαλίας, καθώς και η Στοματολογική Εταιρεία Θεσσαλίας. Σε μια 

εποχή όπου η εξειδικευμένη επιστημονική γνώση προσφέρεται αφειδώς από ειδικούς 

και «ειδικούς», μια και δυστυχώς στην πατρίδα μας εξακολουθεί το «ο,τι δηλώσεις, 

είσαι», η ΕΕΕ αποδεδειγμένα προσφέρει τεκμηριωμένη ενδοδοντική γνώση και 

τεχνογνωσία, χωρίς να εκμεταλλεύεται οικονομικά τους συναδέλφους, οι οποίοι μας 

τιμούν με την παρουσία τους στις εκδηλώσεις μας. Στο προσεχές 11ο Περιφερειακό 

μας Συνέδριο, η Οργανωτική Επιτροπή προσπάθησε και κατά την ταπεινή μου γνώμη 

κατάφερε στο έπακρο να διαμορφώσει ένα ιδιαίτερα ενδιαφέρον πρόγραμμα, με 

ισορροπία ανάμεσα στην ερευνητική τεκμηρίωση και την κλινική εφαρμογή της 

επιστημονικής γνώσης. Θα ήθελα να εκφράσω τις θερμές ευχαριστίες του ΔΣ της ΕΕΕ 

στους Προέδρους και τα ΔΣ των Οδοντιατρικών Συλλόγων Καρδίτσας, Λάρισας, 

Μαγνησίας, Τρικάλων καθώς και της Στοματολογικής Εταιρείας Θεσσαλίας για την 

αμέριστη συμπαράσταση και αρωγή από την πρώτη στιγμή. Πολλά ευχαριστώ 

ασφαλώς και στην Οργανωτική Επιτροπή, για την άοκνη κατάθεση επίπονης 

προσπάθειας σε βάρος του προσωπικού τους χρόνου, ο οποίος γνωρίζω κατά πόσο 

περιορισμένος είναι έτσι κι αλλιώς. Ένα μεγάλο ευχαριστώ επίσης, οφείλουμε και 

στους αγαπητούς χορηγούς μας, στις εμπορικές οδοντιατρικές εταιρείες οι οποίες για 

ακόμα μια φορά συμμετέχουν στην πλούσια εμπορική έκθεση, που θα λειτουργήσει 

στα πλαίσια του Συνεδρίου μας. Κλείνοντας κάπου εδώ το σεντόνι και ζητώντας 

συγγνώμη για την πολυλογία, σας προσκαλώ ολόθερμα στις 10 και 11 Οκτωβρίου 2026 

στο Divani Palace στο κέντρο της Λάρισας, να περάσουμε ένα διήμερο ανταλλαγής 

απόψεων και γνώσης. 

 

Για το ΔΣ της ΕΕΕ 

Γιώργος Κωστούρος 

 

 



 

 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ & ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ  

___________________________________________________ 

 

Οργανωτική Επιτροπή 

1. Γεωργοπούλου Μαρία (συντονίστρια) Καθηγήτρια Ενδοδοντίας ΕΚΠΑ 

2. Κωδωνάς Κωνσταντίνος , Επίκουρος Καθηγητής Ενδοδοντίας ΑΠΘ 

3. Μπελτές Χάρης, Διδάκτορας Ενδοδοντίας ΑΠΘ 

4. Δημόπουλος Φώτης, Υπ. Διδάκτορας Ενδοδοντίας ΑΠΘ 

5. Κουτσογιάννης Στάθης, Οδοντίατρος-Πρόεδρος ΟΣ Λάρισας 

6. Κλάρα Τίνα, Οδοντίατρος- Πρόεδρος ΟΣ Μαγνησίας 

7. Αετόπουλος Ιωάννης, Οδοντίατρος, Στοματικός και Γναθοπροσωπικός Χειρουργός-  

Πρόεδρος Στοματολογικής Εταιρείας Θεσσσαλίας 

8. Παπακωνσταντίνου Κατερίνα, Οδοντίατρος-Πρόεδρος ΟΣ Καρδίτσας 

9. Σακκά Δήμητρα, Ενδοδοντολόγος 

 

 

Επιστημονική Επιτροπή 

1. Γεωργοπούλου Μαρία, Καθηγήτρια Ενδοδοντίας ΕΚΠΑ 

2. Κωστούρος Γιώργος, Πρόεδρος ΕΕΕ 

3. Κωδωνάς Κων/νος, Επίκουρος Καθηγητής Ενδοδοντίας ΑΠΘ 

4. Δημόπουλος Φώτης, Υπ. Διδάκτορας Ενδοδοντίας ΑΠΘ 

5. Γιαννακούλας Δημήτρης, Ενδοδοντολόγος 

6. Καραθανάση Κατερίνα, Ενδοδοντολόγος  
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08:15-09:30 Εγγραφές Συνέδρων  
 
 
 

1η Συνεδρία: Προεδρεύοντες Κλάρα Τ.-Αετόπουλος Ι 
 
09:30-11:00 Η σημασία της διάγνωσης  
                                   Διάγνωση στην Ενδοδοντία. Η Βάση της Επιτυχίας! Γεωργοπούλου Μ. 

 CBCT στην Ενδοδοντία: Από την Αμφιβολία στη Διάγνωση Κασάμπαλη Μ. 
 
11:00-12:00             Σύγχρονα συστήματα προπαρασκευής ριζικών σωλήνων: Ποια εργαλεία να     
                                    επιλέξω και πότε. Οικονόμου Χ. 
 
12:00-12:30              Διάλειμμα 
 
 2η Συνεδρία: Προεδρεύοντες Κουτσογιάννης-Σακκά Δ. 
 
12:30-14:00 Χημικομηχανική επεξεργασία ριζικών σωλήνων- από την θεωρία στην κλινική 

πράξη.  Πετρίδης Ξ.,  Καραθανάση Κ. 
 

 
14:00-15:00            Διάλειμμα 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
3η Συνεδρία: Προεδρεύοντες Κωδωνάς Κ.-Παπακωνσταντίνου Κ. 
 

 15:00-16:30                  Δόντια με ρωγμές: στρατηγικές διάγνωσης και διαχείρισης  
                 Διαχείριση και θεραπευτικές επιλογές Ιωαννίδης Κ. 

  Μυλική αποκατάσταση και μακροχρόνια πρόγνωση Παπατόλια Κ. 
 

16:30-17:15 Χορήγηση φαρμάκων στην Ενδοδοντία: πότε και πώς; Κωστούρος Γ. 
 
17.15-17.45  Διάλειμμα 
 
 
 

 
4η Συνεδρία: Τζανετάκης Γ. -Ντουρτούνης Κ. 
 

17:45-19:15   Επανεπέμβαση στην Ενδοδοντία 
     Ενδοδοντική επανεπέμβαση: Όταν η αφαίρεση γίνεται πρόκληση.    
                                        Δημόπουλος Φ. 
                              Ενδοδοντική επανεπέμβαση: Διερευνώντας τους παράγοντες κλειδιά για    
                                        την επιτυχία της. Ζάρρα Θ.  
                            Ιατρογενή συμβάματα κατά την επανεπέμβαση στην Ενδοδοντία:        
                                       Διαχείριση και πρόγνωση θραύσματος μικροεργαλείου. Σακκά Δ.  
 
19.15-20.30   Ενδοδοντικά προβλήματα: απαντήσεις σε  θέματα καθημερινής τρέλας         
                                       Κωστούρος Γ., Σιδηρόπουλος Κ., Νικολάκης Μ., Μάρκου Μ. 
 
 
20.30              ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ 
   Κοινωνική εκδήλωση 
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                                         5η Συνεδρία: Κωστούρος Γ -Καραθανάση Κ 
 

       9.00-10.00     Poster Presentations / Ελεύθερες Ανακοινώσεις ΕΑ1 – ΕΑ3 
 

         10:00-11:30 Διαχείριση του οδοντικού τραύματος και των επιπλοκών του. 
 Κλινική Προσέγγιση και Διαχείριση. Τζανετάκης Γ. 
                                                    Ενδοδοντικές Επιπλοκές & Θεραπευτικά Πρωτόκολλα. Γιαννακούλας Δ. 
 

  
 

11:30-13:00                      Ενδο-Περιοδοντικές Βλάβες. 
                       Παθολογική αλληλεπίδραση πολφού & περιοδοντικών ιστών. Κωδωνάς Κ. 

Πρόγνωση δοντιών με συνδυασμένες ενδοδοντικές-περιοδοντικές βλάβες. 
Κλινικές  αποφάσεις. Δερέκα Ξ. 

  
13:00-13:45 Διάλειμμα 
 
 
 

 
6 η Συνεδρία Δημόπουλος Φ.,  Γιαννακούλας Δ. 

 
13:45-15:15 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΗ  
  Επείγοντα στην Ενδοδοντία: Πρωτόκολλα Άμεσης Αντιμετώπισης 
  Διαχείριση στην Καθημερινή Πράξη του Ιατρείου. Μπελτές Χ. 
                                        Νοσοκομειακή Φροντίδα και Σοβαρές Επιπλοκές. Αετόπουλος Ι. 
 
15:30                 ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 
 
 
  

 
 
 
 

  



 
 

 ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ  
___________________________________________________ 

 
 Σάββατο 10 Οκτωβρίου 2026 
 
 

12:00-14:00                 Coltene Προπαρασκευή ριζικών σωλήνων με το σύστημα επεξεργασίας Hyflex.  
 Εκπαιδευτής: Οικονόμου Χ. 
 
14:00-16:00 Royal Οrthodontics  Η τέλεια ισορροπία στην Ενδοδοντική 

θεραπεία. Εκπαιδευτής: Πασσαλίδου Σ. 
 

 
16:00-18:00 Denco Dental. Προβλέψιμη, ασφαλής και εύκολη ενδοδοντική θεραπεία 

από τη διάνοιξη εώς την έμφραξη. Σύστημα ελάχιστης παρέμβασης 
Protaper Ultimate.  Εκπαιδευτής: Μπελτές Χ. 

 
 

 Κυριακή 11 Οκτωβρίου 2026 
 
10:00-12:00 Filios Dental. Ασφαλής, αποτελεσματική και προβλέψιμη προπαρασκευή 

συστήματος ριζικών σωλήνων με τα μηχανοκίνητα εργαλεία  Novendo BlueFlex 
και Novendo Recare. Εκπαιδευτής: Σιδηρόπουλος Κ. 

 
13.00-15.00-                 Dental Expert. Ασφάλεια, έλεγχος και αποτελεσματικότητα στη μηχανική 

επεξεργασία -Race Evo Εκπαιδευτής:  Μερτζιώτη Μ. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 ΕΓΓΡΑΦΕΣ – ΠΡOΕΓΓΡΑΦΕΣ 
 ___________________________________________________ 

 
__________________________________________________ 

 

Ειδικότητα  

 

έως 25/9/2026 

 

από 26/9/2026 

Μέλη ΕΕΕ 120 120 

Μη Μέλη ΕΕΕ 120 140 

Προπτυχιακοί, Μεταπτυχιακοί Φοιτητές  80 80 

 

Οι προεγγραφές για το Περιφερειακό Συνέδριο 
πραγματοποιούνται  μέσω κατάθεσης στον τραπεζικό λογαριασμό 
με IBAN: GR9701101320000013229602902 (Εθνική Τράπεζα). Για 
την ολοκλήρωση της εγγραφής, παρακαλείστε να αποστείλετε το 

αποδεικτικό της κατάθεσης και το ονοματεπώνυμό σας στη 
διεύθυνση info@endodontics.gr. 

 
Τα σεμινάρια είναι δωρεάν, με απαραίτητη προϋπόθεση την 

εγγραφή στο συνέδριο. Μπορείτε να συμμετέχετε αποκλειστικά σε 
1 Πρακτικό Σεμινάριο. 

 
Η συμμετοχή δεν θα ξεπερνά σε αριθμό τους 20 εκπαιδευόμενους 

ανά σεμινάριο. Θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας. 
 

Παρακαλούνται οι ενδιαφερόμενοι να αποστείλουν εγκαίρως τα 
εξής στοιχεία προκειμένου να διασφαλιστεί η συμμετοχή σας: 

 
1) Ονοματεπώνυμο, 
2) Οδοντιατρικός Σύλλογος & Αριθμός Μητρώου Συλλόγου και 
3) Αποδεικτικό κατάθεσης του ποσού εγγραφής 
4) Πρακτικό Σεμινάριο της αρεσκείας σας 

 
Θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας για τα πρακτικά  σεμινάρια. 

 
 

mailto:info@endodontics.gr


 
 

 

 
 

 ΥΠΟΒΟΛΗ ΠΕΡΙΛΗΨΕΩΝ 
 ___________________________________________________ 
 
 
Υποβολή περιλήψεων για ελεύθερες ανακοινώσεις ή επιτοίχιες ανακοινώσεις / poster έως: 
12/09/2026 ηλεκτρονικά στη διεύθυνση info@endodontics.gr. 
 
Παρακαλούνται οι συγγραφείς να ακολουθήσουν τις παρακάτω οδηγίες: 
 
α) Το κείμενο της περίληψης πρέπει να είναι γραμμένο με γραμματοσειρά Arial  και μέγεθος νο.11 
και να περιλαμβάνει: 
 
  1. Τίτλο 
  2.Πλήρες ονοματεπώνυμο συγγραφέων με υπογραμμισμένο το ονοματεπώνυμο του 
παρουσιαστή. 
  3.Ονόματα των ιδρυμάτων από όπου προέρχονται οι εργασίες (Τμήματα Νοσοκομείων, 
Πανεπιστημίων, φορείς κ.ά.), τα οποία θα πρέπει να φέρουν αρίθμηση που θα αντιστοιχεί με τον 
ίδιο εκθέτη στο όνομα του/των συγγραφέων. 
  4. Κυρίως κείμενο έως 200 λέξεις που να ακολουθεί την κάτωθι δομή: Σκοπός / Υλικό και Μέθοδοι 
/ Αποτελέσματα / Συμπεράσματα 
β) Για κάθε υποβαλλόμενη εργασία, ο συγγραφέας-καταθέτης θα έχει την ευθύνη της σχετικής 
αλληλογραφίας και την ευθύνη προς την Επιστημονική Επιτροπή του Συνεδρίου και την πλήρη 
συγκατάθεση όλων των συγγραφέων. 
γ) Περιλήψεις που θα υποβάλλονται μετά τη λήξη της προθεσμίας υποβολής, δεν θα γίνονται 
δεκτές. 
δ) Επιβεβαίωση για την αποδοχή ή απόρριψη της εργασίας θα λάβει ο συγγραφέας-καταθέτης 
μέσω email έως τις 22/09/2026. 
ε) Για την παρουσίαση της εργασίας σας, απαιτείται η εγγραφή στο Συνέδριο τουλάχιστον του 
παρουσιαστή.  
δ) Ο καταθέτης της εργασίας μπορεί να δηλώσει στα σχόλια τον επιθυμητό τρόπο παρουσίασης της 
εργασίας (ελεύθερη ανακοίνωση ή Poster). Η τελική επιλογή του τρόπου παρουσιάσης της 
εργασίας θα πραγματοποιηθεί από την Επιστημονική Επιτροπή του Συνεδρίου 
  
·    Οι εργασίες που θα εγκριθούν ως ελεύθερες ανακοινώσεις, θα παρουσιαστούν με 10 λεπτά 
χρόνο παρουσίασης, σύμφωνα με τις οδηγίες που θα αποσταλούν έγκαιρα στους καταθέτες. 
 
·    Οι εργασίες που θα εγκριθούν ως Επιτοίχιες Ανακοινώσεις / Posters θα παρουσιαστούν σε 
ηλεκτρονική μορφή, σε διαστάσεις 84 εκ. πλάτος με 118εκ. υψος (print size A0), σύμφωνα με 
οδηγίες που θα αποσταλούν έγκαιρα στους καταθέτες. Τα Posters θα  παρουσιαστούν σε ειδική 
συνεδρία με χρόνο παρουσίασης τα 5 λεπτά. 
 
 



 
 
 

ΟΜΙΛΗΤΕΣ – ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ 
___________________________________________________ 

 
Αετόπουλος Ιωάννης – Οδοντίατρος, Στοματικός και Γναθοπροσωπικός Χειρουργός, Πρόεδρος 
Στοματολογικής Εταιρείας Θεσσαλίας 
 
Γεωργοπούλου Μαρία – Καθηγήτρια Ενδοδοντολογίας ΕΚΠΑ 
 
Γιαννακούλας Δημήτρης – Οδοντίατρος, Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης Ενδοδοντολογίας 
 
Δημόπουλος Φώτης – Οδοντίατρος, Υποψήφιος Διδάκτορας Ενδοδοντολογίας ΑΠΘ 
 
Δερέκα Ξανθίππη. – Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Περιοδοντολογίας ΕΚΠΑ 
 
Ζάρρα Θεοδώρα. – Οδοντίατρος, Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης Ενδοδοντολογίας 

 
Ιωαννίδης Κωνσταντίνος. – Επίκουρος Καθηγητής Ενδοδοντολογίας ΑΠΘ 
 
Κασάμπαλη Μαρία. – Οδοντίατρος, Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης Ενδοδοντολογίας & 
Ακτινοδιαγνωστικής Στόματος 

 
Καραθανάση Κατερίνα –  Οδοντίατρος, Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης Ενδοδοντολογίας 

 
Κλάρα Τίνα – Οδοντίατρος, Πρόεδρος ΟΣ Μαγνησίας 
 
Κουτσογιάννης Στάθης – Οδοντίατρος, Πρόεδρος ΟΣ Λάρισας 
 
Κωδωνάς Κωνσταντίνος – Επίκουρος Καθηγητής Ενδοδοντολογίας ΑΠΘ 
 
Κωστούρος Γιώργος – Οδοντίατρος, Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης Ενδοδοντολογίας, 
Πρόεδρος ΕΕΕ 
 
Μερτζιώτη Μαρία. – Οδοντίατρος, Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης Ενδοδοντολογίας 
 
Μπελτές Χάρης – Οδοντίατρος, Διδάκτορας Ενδοδοντολογίας ΑΠΘ 
 
Οικονόμου Χρύσα. – Οδοντίατρος, Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης Ενδοδοντολογίας 
 
Παπακωνσταντίνου Κατερίνα – Οδοντίατρος, Πρόεδρος ΟΣ Καρδίτσας 
 
Παπατόλια Κωνσταντίνα. – Οδοντίατρος, Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης Προσθετικής 
 
Πετρίδης Ξένος. – Επίκουρος Καθηγητής Ενδοδοντολογίας ΑΠΘ 

 
Σακκά Δήμητρα – Οδοντίατρος, Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης Ενδοδοντολογίας 
 



Σιδηρόπουλος Κωνσταντίνος. – Οδοντίατρος, Υποψήφιος Διδάκτορας Ενδοδοντολογίας ΑΠΘ 
 
Τζανετάκης Γιώργος. – Αναπληρωτής Καθηγητής Ενδοδοντολογίας ΕΚΠΑ  


